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ON sOz

Bu kilavuz, Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi Egitim Fakiiltesi Rehberlik ve
Psikolojik danismanlik lisans programinda Okullarda RPD Uygulamalar1 1l dersini yiiriitecek
olan dgretim elemanlarina yonelik hazirlanmistir. Bu kilavuzda, dersin igerigine, dgretim
elemanina, Ogrencilere ve dersin yiritilmesine iliskin esaslara Milli Egitim Bakanligi

Ogretmenlik Uygulamas1 Yonergesi kapsaminda yer verilmistir.

Bunlara ek olarak kilavuzda, Okullarda RPD Uygulamalari Il dersi igin, teori ve
uygulama ¢alisma plani, devam ¢izelgesi, degerlendirmesinde sistemin kullandigi puanlama,
degerlendirme sistemi, giinliik ve genel degerlendirme Kkriterleri ve son olarak rapor 6rnegi
olmak iizere tiim belgeler ek olarak verilmistir. Bunlar ders kapsaminda uygulama okullarina
gonderilecek psikolojik danisman adaylarmin dosyasinda bulunmasi gereken belgelerdir.
Okullarda RPD Uygulamalari Il dersini verecek 6gretim elemanlarinin dersle ilgili ortak bir
anlayis gelistirmelerine olanak saglamasi ve 6gretmen adaylarina daha nitelikli bir 6grenim
hayatt sunmasi agisindan bu kilavuzu 6nemli buluyor ve uygulama siirecinde kilavuzun
sizlere rehberlik edecegini umuyoruz. Bu klavuzun hazirlanamsinda Tiirk Psikolojik Danisma
ve Rehberlik Dernegi, Psikolojik Danisma Rehberlik Egitimi Programlarini Degerlendirme ve
Akreditasyon Birimi (PDR-EPDAB) tarafindan hazirlanan Okul Psikolojik Danigmanligi
Uygulamalar1 Ulusal Standartlar1 (Taslak) da dikkate alinmustir.
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Okullarda RPD Uygulamalari Il Ders igerigi

Dersin Kisa igerigi: Bu ders psikolojik danisman adaylarinin psikolojik danisma ve
rehberlikle ilgili bilgi ve becerileri sipervizyon altinda uygulamaya koymalarini, okul psikolojik
danismaninin gorev ve sorumluluklarini 6grenmelerini amaglayan ve bu amaci, farkh okul ve
sinif duizeylerinde grup rehberligi programi ve sinif rehberligi etkinliklerinin planlanip
uygulanmasi, velilerle goérisme, 6grenci veya velilere yonelik seminer/konferans yapma,
ogretmen veya velilerle konsultasyon, bireyi tanima tekniklerinin uygulanmasi ve
degerlendirilmesi, égrencilerin ihtiyaglarina yénelik pano, brosir gibi materyaller gelistirme ve
bireyle psikolojik danisma gibi uygulamalar yoluyla gerceklestirmeyi hedefleyen bir derstir.

Hedefler:

1. Ogrencilerin/danisanlarin  sosyal duygusal, akademik ve Kkariyer alanlarinda
belirlenen yeterlikleri kazanmalarina yardim eden grup rehberligi programini
uygular.

2. Ogrencilerin/danisanlarin sosyal duygusal, akademik ve kariyer gelisimlerine katki
saglayan sinif rehberligi etkinliklerini planlayarak uygular.

3. Bir grup veya sinifa bireyi tanima teknigi uygulayarak sonuglarini degerlendirir.

4, Ogrenci, veli veya dgretmenlerin ihtiya¢ duydugu bir konuda bilgilendirici seminer-
konferans g¢alismasi planlar.

5. Ogrencilerin/daniganlarin  problem durumuna gére Ogretmen ve/veya veliyle
konsultasyon gorusmeleri yapar.

6. Okul psikolojik danisma ve rehberlik servisine basvuran 6grencilerle bireyle
psikolojik danigsma yapar.

7. Psikolojik danigma ve rehberlikte program gelistirme surecini kavrar.
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Okullarda RPD Uygulamalari i Dersi'nin Yiiriitiilmesine iliskin
Esaslar (Ogretim Elemani)

Degerli Ogretim Elemanlari,

Okullarda RPD Uygulamalar |1, 6 saati uygulama 2 saati teorik (10 AKTS) bir derstir.

Aday, 6 saat uygulamanin tamamimi uygulama ogretmeni ile birlikte bilfiil
gecirecektir.

Dersin 2 saatlik teorik kismi, ilgili Fakiiltede Uygulama Ogretim Elemaninin
sorumlulugunda yiiriitiilecektir.

Donemin baslangic haftasinda belirtilen okullara 6gretim elemanlar1 ve &grenciler
giderek okul idaresi ve uygulama Ogretmeniyle birlikte tanisma toplantisi
gerceklestireceklerdir.  Bu  toplantida  6gretim  elemanlari, Okullarda RPD
Uygulamalart [l Yonergesinde belirtilen esaslar cercevesinde hem uygulama
ogretmenlerini hem de uygulama 6grencilerini bilgilendireceklerdir.

Okullarda RPD Uygulamalar1 Il dersi donem sonunda oOgrencilerin getirecekleri
gozlem dosyalarinda rehberlik ve psikolojik danisma uygulama ve ilkelerine
uygunlugu bakimindan ve uygulama 6gretmen goriisii de alinarak e-devlet sifresiyle
Uygulama Ogrenci Degerlendirme Modiiliine (https://uod.meb.gov.tr/) girerek
uygulama 6grencisinin genel degerlendirme islemini yapacaktir.

Ayrica 6gretim elemani, tiniversite 6grenci bilgi sisteminden kendisine tanimlanmis
her uygulama 6grencisi igin vize ve final sinav notunu tiniversite akademik takvimine
gore verecektir.

Okullarda RPD Uygulamalar1 Il 12 hafta {izerinden planlanmis olup uygulama
ogrencilerinin devamsizlik hakki bulunmamaktadir. Ancak fakiiltedeki ara sinavlardan
ya da hayati bir mazeretinden dolayr uygulamaya katilamayan bir 6grenci, bu
durumunu belgelemek kaydiyla (uygulama 6gretim elemanindan veya ilgili fakiilteden
resmi belge alarak) gidemedigi haftanin telafisini bagka bir hafta fazla uygulama
yaparak gergeklestirecektir. Bu durum uygulama ogretmeni tarafindan telafi adi
altinda, gerekgesi ile birlikte MEBBIS iizerinden kayzt altina aliacaktir.

Uygulama ogretim elemanlart ve o6gretmenlerinin gerek uygulama 6grencilerinin
devam durumlarini, gerekse basari1 degerlendirme islemlerini MEBBIS {izerinden
titizlikle  ylritmesi  gerekmektedir. Uygulama  ogrencilerinin = dgretmenlik
miilakatlarinda MEBBIS {izerindeki degerlendirme 6l¢iit ve devamlilik durumlarinin
g0z oniinde bulundurulacagi unutulmamalidir.
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Okullarda RPD Uygulamalar1 1l Dersinin Yiiriitiilmesine Iliskin Esaslar (Okul
Psikolojik Danismani)

Milli Egitim Bakanligi tarafindan verilen Ogretmenlik Uygulamas: Egitimi
Sertifikasini almis olmak.

Gorevlerini yeterli, etkili ve isbirligi iliskisi i¢inde yiiriiten bir okul psikolojik
danigmani olarak psikolojik danisman adaylarina iyi bir model olmak.

Gorevler

Psikolojik danisman adaylarinin okulun yonetmelik, kural ve olanaklari hakkinda bilgi
sahibi olmalarimi ve okula uyum saglamalarini saglama.

Psikolojik danisman adaylarina dersin igeriginde yer alan uygulamalar ig¢in uygun
ortam ve kosullar1 saglama.

Uygulamalarin basarili bir bigimde gerceklestirilmesi igin psikolojik danisman
adaylarina rehberlik etme, uygulamalari izleme ve degerlendirme.

Psikolojik damisman adaylariyla haftada bir defa olmak {izere bir araya gelerek
yaptiklar1 ¢caligmalarla ilgili geribildirim verme, gelisimlerini izleme, yasadiklar1 sorun
ve zorluklari ¢6zmelerine yardimci olma.

Psikolojik danigman adaylarimin uyguladigi grup rehberligi caligmalarindan en az
birini gozleyerek 6grenciye geribildirim verme.

Universitedeki siipervizor 6gretim elemaninin okula yapacag: ziyaretler igin giin ve
saat belirleme.

Psikolojik danisman adaylariin yaptiklart ¢aligmalari  “Devam  Cizelgesine”
kaydedilmesini saglayarak bu ¢izelgeyi onaylama.

Gozlem ve giinliik degerlendirme sonuglarin1 da dikkate alarak psikolojik danisman
adaylarin1 degerlendirme.

Donem sonunda ogrencinin gelisimi konusunda iiniversitedeki slipervizor 6gretim
elemanina bilgi verme.

Ilgili yartyilda psikolojik damisman adaylarinin genel ve sonug degerlendirmelerini
Uygulama Ogrencisi Degerlendirme Sistemine (MEBBIS) isleme.
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Okullarda RPD Uygulamalar |1 Dersinin Yiiriitiilmesine Iliskin Esaslar (Ogrenci)
Sevgili dgrenciler,

» Psikolojik Danisman adaylar1 uygulamaya gittikleri okullarda 12 hafta boyunca
uygulamalara devam etmek zorundadirlar. Ancak uygulama sadece gegerli
sebeplerden (rapor, resmi izin vb.) ertelenebilir. Cesitli nedenlerden dolayi (6rnegin,
okul psikolojik danismanin rahatsizlanmasi vb.) haftalik etkinligin aksamasi

durumunda yapilmasi istenilen etkinlikler ilerleyen haftalarda telafi edilmelidir.

* Psikolojik Danigman adaylart uygulamaya gittikleri okullarin kurallarina uymakla

yiikiimliidiirler.

* Psikolojik Danisman adaylar1 uygulamaya gittikleri okullarda belirtilen etkinlikler
disinda okul psikolojik danismanlar1 tarafindan yapilmas: istenen ek etkinlikleri
yapmakla yikimlidirler. Ek 6°’daki formata gore yapilan her etkinligin

raporlastiritlmasi gerekmektedir.

* Her 6grenci uygulaya iligskin raporlarini vize ve final donemleri dncesinde sunmakla

yikiimlidiir.

« Istenilen etkinliklerin belirlendigi haftalar okul psikolojik danismanlar: tarafindan
uygun goriilmedigi takdirde haftalik etkinliklerin uygulanma zamanlarinda degisiklik

yapilabilmektedir.

* Alan galismasi1 dersinde uygulama 6gretmeni ve danismaniniz olan 6gretim iiyesi
taraflarinca ayr1 ayri https://uod.meb.gov.tr/ adresinden sistem panellerinde haftalik
degerlendirilmektesiniz. Bu sistem ayrica hafta ve saatlik olarak devam etme
durumlarimi da barindirmaktadir. Ayrica “Okullarda RPD Uygulamalart 11 Dersi
Psikolojik Danisman Adayr Devam Cizelgesi’nin de takibini yapmaniz gerekmektedir
(Ek2). Donem sonunda bahsi gecen devam gizelgesinin bir niishasi okul uygulama

ogretmeni bir diger niishasi ise danigsman 6gretim iiyesine teslim edilmelidir.
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EKLER

Ek 1. OKULLARDA RPD UYGULAMALARI | DERSI TEORI VE
UYGULAMA CALISMA PLANI VE ETKINLIKLERI

Psikolojik Damisman adaylarmmin uygulama okullarinda yerine getirmeleri beklenen

gorevler.

Siipervizor 6gretim elemanlarinin 14 hafta boyunca ve haftada 2 (iki) saat siiresince psikolojik
danisman adaylariyla teorik ders (siipervizyon caligsmalarina) yapmalar1 beklenmektedir.
Psikolojik danigman adaylarinin uygulamalar sirasinda okulun kural ve prosediirlerine uygun
davranmalar1 ve uygulamalarini mesleki etik ilke ve standartlara uygun bir bigimde
gerceklestirmeleri beklenmektedir. Psikolojik danisman adaylarindan 12 hafta ve haftada 6
(alt1) saat olmak tizere okullara gidip asagida belirtilen ¢alismalar1 yapmalari 6nerilmektedir.

4.1. Grup Rehberligi/Psikoegitim Programm Uygulamasi

Stipervizorlerin gozetiminde asagidaki calismalarin yapilmasi 6nerilmektedir:

7
L X4

*

K/
*

Uygulama yapilan okuldaki psikolojik danigsmanla birlikte 10-15 6grencinin yer aldigi
bir grup olusturma.

Olusturulan gruptaki 6grencilerin gereksinimlerini belirleme. Bunun i¢in okuldaki
ilgililer (okul psikolojik danigsmani, simif rehber 6gretmeni gibi) ve O6grencilerle
goriisme, ihtiyag belirleme anketi ve psikolojik 6l¢me araglari uygulama gibi
yontemler kullanilabilir.

Ogrencilerin gereksinimleri dogrultusunda sosyal duygusal, akademik ve Kariyer
alanlardan bir konuyla (sosyal beceri, catisma ¢ézme, sinav kaygisi, benlik saygisi
gibi) ilgili yeterlik ve hedef davraniglar1 belirleme.

Bu hedef davranislari kazandirmak igin 8-10 oturum grup rehberligi programina
iliskin “Grup Rehberligi Uygulama Plan1” hazirlama.

Hazirlanan grup rehberligi programinin haftada bir oturum olmak {izere segilen
ogrenci grubuna uygulanmasi (Gruplar; okulun imkanlarmma gore iki psikolojik
danigman adayinca lider-yardimci lider seklinde doniisiimlii olarak yiiriitiilebilir).

Grup rehberligi programinin uygulanmasindan sonra belirlenen yeterlik ve hedef
davranislar dogrultusunda gelistirilen anketin uygulanip degerlendirilmesi.

Psikolojik danisman adaylarinin yapacagi grup rehberligi programi oturumlarindan
birinin, olanaklar 6lgiisiinde siipervizoér 6gretim elemani ve okul psikolojik danismani
tarafindan gozlenerek adaylara geribildirim verilmesi.

4.2. Siif Rehberligi

Stipervizorlerin gézetiminde asagidaki ¢alismalarin yapilmasi onerilmektedir:

R/
A X4

En az 5 (bes) sinif rehberligi ¢aligmasini planlayarak uygulama.
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% Sinif rehberligi ¢alismalar1 kapsaminda psikososyal onleyici destek uygulamalarindan
etkinlikler planlayarak yiiriitme.

4.3. Bireyi Tanima Teknikleri Uygulama

% Psikolojik danisman adaylarinin, okulda kullanilan bireyi tanima tekniklerinden en az
bir tanesini bir smifa/gruba uygulamalar1 ve o&grencilere geribildirim vermeleri
onerilmektedir.

4.4. Seminer/Konferans Calismasi

% Psikolojik danigman adaylarinin velilerden veya 6grencilerden olusan bir gruba, bu
grubun ihtiya¢ duydugu bir konuda bilgilendirici seminer-konferans ¢alismasi yapmasi
onerilmektedir.

4.5. Konsiiltasyon Calismasi

®,

% Psikolojik danigman adaylarinin kendilerinin belirleyecekleri veya okul psikolojik
danigmaninin Onerecegi bir 6grencinin problem durumuna gore 6gretmen ve/veya
veliyle konsiiltasyon goriismesi yapmasi 6nerilmektedir.

4.6. Diger Calismalar
Psikolojik danisman adaylar1 yukarida belirlenen g¢alismalar disinda;
%+ Okul psikolojik danigmaninin ¢alismalarini gézleme

% Bireyle psikolojik danigma,

% Veli goriismesi gibi ¢aligsmalar da gerceklestirebilirler.
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Ek 2.
KAHRAMANMARAS SUTCU iMAM UNIVERSITESI
EGITIiM FAKULTESI
REHBERLIK VE PSIKOLOJiK DANISMA ANA BiLiM DALI

OKULLARDA RPD UYGULAMALARI | DERSI PSIKOLOJIK DANISMAN ADAY |
DEVAM CiZELGESI

(Bu form iki niisha olarak doldurulacak ve bir niishasi okul psikolojik damismaninda kalacaktir)
Aday Psikolojik Damismaninin Adi Soyada:
Gozlem Yapilan Okulun Ada:

Hafta Tarih Etkinlik Psikolojik Damisman | Okul Psikolojik
Adaymin imzasi Damsmanimin imzasi

10

11

12

Okul Miidiiriiniin imzas: Ogretim Uyesi Imzas1
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Ek 3. Psikolojik Damisman Adaylarimin Haftahk Rapor Ornegi

Aday Ad-Soyad:

Tarih: / /20 - . Hafta

Yapilan etkinlik:

Aday gozlem degerlendirme boliimii*

Okul Psikolojik Danismaninin imzasi

* Adayin ilgili haftada yapilan etkinligi olay orgiisii ve psikolojik danisma ilkelerine gore anlatarak bu etkinligin genel

degerlendirmesini yazmasi beklenmektedir.
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